1 SAVAITE

Penktadienis

Patiekalo pavadinimas

Salotos su vistiena ir rausvuoju jogurto padazu

Silké su pomidorais ir grietine (30%)

Sriuba su ryziais ir pomidorais 251 250¢g
(augalinis,tausojantis)
Orkaitéje kepti Zuvies (menké) kotletai 9-8/162T 100g
(tausojantis)
Kepta Zuvis (tilapija) 41 100g
Blyneliai su varske (9%) 78(1) 200g
Varskes(9%) — vaisiy apkepas (tausojantis) 47 200g
PadaZas blyneliams ir apkepui: uogy dZzemas 15g
grieting (30%) 15¢
Garnyras:
Bulviy ko3é(tausojantis) 4-3/64T 100g
Svz. kopiisty, pory ir obuoliy salotos (augalinis) 2-12A 30g
Pekino kopiisty, pory ir pomidory salotos 2-1/6A 30g
(augalinis)
Virti karamelizuoti burokéliai (augalinis) 90 30g
Sezoninés darZoves 10g
Nesaldinta méty arbata 17-1/2 200g
Nesaldintas vaisiy gérimas 200g




